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Une randonnée proposée par cpeyron

Petite boucle au départ de Cazals. Montée vers La Serre, puis traversée de 5 hameaux de la
commune de Penne : La Sole, Verdeille, Murel (traversée des vergers), La Pointe et Régy. Retour
par le bord de l'Aveyron.

 Durée : 2h05  Difficulté : Facile

 Distance : 6.03km  Retour point de départ : Oui

 Dénivelé positif : 149m  Moyen de locomotion : A pied

 Dénivelé négatif : 158m

 Point haut : 217m  Commune : Cazals (82140)

 Point bas : 114m

Description Points de passages

 D/A

Cazals - Verdeille - Aveyron 6,1 km

N 44.121873° / E 1.716307° - alt. 139m - km 0

 1
N 44.122489° / E 1.712359° - alt. 146m - km 0.33

 2
N 44.115896° / E 1.711758° - alt. 213m - km 1.24

 3
N 44.112538° / E 1.714419° - alt. 152m - km 1.93

 4
N 44.112804° / E 1.709484° - alt. 178m - km 2.38

 5
N 44.108182° / E 1.715063° - alt. 126m - km 3.14

 6
N 44.117036° / E 1.719279° - alt. 127m - km 4.85

 7
N 44.120055° / E 1.721178° - alt. 116m - km 5.4

 D/A
N 44.12185° / E 1.716286° - alt. 139m - km 6.03

Départ : prendre la rue qui fait face au Christ.

1) A la croix, suivre le chemin qui part à gauche, puis continuer tout droit

après le banc bleu. Le chemin monte dans la forêt.

2) Au croisement des chemins continuer en face, puis tourner sur le sentier

qui part à gauche en contrebas. Un peu plus loin, prendre le sentier qui

descend vers la droite (photo).

3) Arrivé au hameau "La Sole" tourner sur le chemin à droite. Continuer sur

la route qui monte à droite jusqu'au hameau "Verdeille" (photo).

4) Descendre le chemin qui traverse les vergers et le hameau de "Murel".

5) Arrivé à la route, prendre à gauche sur la route, puis remonter par la

première route à gauche jusqu'à "La Sole".

3) Prendre le chemin qui part à droite, traverser le joli hameau de Régy

jusqu'à la route qu'on prend vers la gauche.

6) Au carrefour tourner à droite sur la route qui part vers le pont, puis

prendre immédiatement la petite route à droite qui descend et passe sous

le pont. Longer l'Aveyron jusqu'à la plage.

7) Après être passé devant la plage et sous la guinguette de Cazals,

prendre le chemin qui descend et longe l'Aveyron après le moulin (photo). 

On passe sous la passerelle qui enjambe la rivière. Après un bosquet de 

bambous on peut remonter à gauche vers le village par le chemin carrossable.
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