L’eau a, dans sa grande force, sculpte Ie paysa ;
a travers le plateau calcaire, et 'lhomme dans
sa force créatrice a imaginé et construit Saint-
Antonin-Noble-Val. Oui : I'association des deu
est grande et noble. Cela vaut une visite et bi
davantage. Cette houcle, vraie merveille
inspirée du guide de I’Association des amis.
du vieux Saint-Antonin, est tour a tour un lo
cheminement sur les causses a la végétatio
rabougrie et une marche curieuse au fond
des gorges de I'Aveyron. Le décor fait de gorg
de falaises vertigineuses, de crétes hérissées
et d’un cirque discret, de hameaux perchés
et de fermes disséminées trop souvent
abandonnées, se déroule sur grand écran
et parfois en panoramique comme le point
de vue du cirque de Bone. =

La premiére montée.
de la hauteur et rend compte de I'érosion
de la puissante Aveyron. A mi- -parcours,

la découverte du petit village de Brousse's
la créte calcaire, perché au-dessus de Ia ri
ajoute encore un brin de heauté et de la poé
a ces lieux.

Acces Depuis Montauban, allez & Caussa
par la N 20, puis en direction de Villefranche
avec la D 926, Apres Septfonds, prenez
la D 5, puis tout droit la D 958 pour atteindre
Saint-Antonin-Noble-Val. Au premier carrefo
allez a droite, puis traversez Aveyron pour
vous garer a droite apres le pont.

Période Pratiquement toute l'année.

Difficultés Parties pouvant étre boueus
et glissantes.
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OhOO Saint-Antonin. Atteignez
'extrémité du parking pour suivre
la petite route en direction d'Evasion
avec le PR 6.

Oh15 Empruntez les marches a gau-
the, traversez la D 115 pour grim-
por le sentier en face, balisé GR 46
(20 bonnes minutes de montée trés
fnide par moments). Sur le haut, pre-
116z d'abord a droite a plat, puis mon-
6z encore un peu.

Oh45 Petit Jean (ferme non visi-
hle) : vous débouchez sur un chemin
{Jlie vous empruntez a gauche.

|0 min plus tard, apres la barriere, sui-
vz la petite route a droite @ en lais-

sant le PR 6 partir a gauche. 170 m
aprés, laissez un chemin a gauche,
mais empruntez le sentier a gauche
paralléle a la route. Au carrefour avec
une grange, filez tout droit.

1h25 Le sentier débouche sur
un chemin : allez a droite @. Plus
bas, le chemin passe a la hauteur
d’'une maison (peintre), puis aboutit
a la route. Virez alors a gauche.

1h50 Brousses : virez a gauche,
en face du restaurant, afin de passer
ensuite entre deux maisons. Des lacets
vous accompagnent jusqu’a la route.

Prenez cette route a gauche en lais-
sant un peu plus loin le GR a droite.
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Au stop, utilisez la D 115
a gauche pour traverser
le tunnel (trottoir et éclai-
rage). En suivant, laissez
une route a droite et en-
jambez UAveyron.

Prenez ensuite le premier
chemin a gauche vers
Serres. Juste avant le ha-
meau, ignorez le chemin
de terre a gauche.

2h15 Serres
de la Riviére. Passez en-
tre les maisons et a droite
du pigeonnier pour em-
prunter le chemin derriére,
vers la gauche. Le che-
min herbeux passe entre
deux murettes et entre
les buis ensuite. Au car-
refour, montez le chemin
caillouteux a droite.

2h45 Arrivée sur le pla-
teau ; laissez un chemin
a gauche, puis doublez
une maison.

Le cirque de Bone
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3h0O0 Suivez la route D 958 a droi-
te. A la hauteur de la stéle « Volcan »,
ignorez le chemin a droite et conti-
nuez sur le bitume, puis laissez plus
loin la direction de Roane a gauche.

3h30 Vous parvenez sur laD 5 : allez
i droite. Traversez le parking a droite
pour atteindre la table d'orientation
au bord du cirque de Bone. Descendez
ensuite le sentier a gauche de cette ta-
ble. Laissez en dessous le PR 13 a droite
ol plongez dans la vallée de IAveyron
on déroulant vos pas sur le sentier en
lacet, balisé en jaune.

Garrefour d'itinéraires : prenez a droite
le chemin des Ondes.

AhO0O Prés de I'Aveyron, suivez
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la rive vers la gauche. Poursuivez tout
droit sur le goudron et, 300 m plus
loin, descendez la route.

Aprés le pont sur la Bonette, tournez
a droite. Traversez ensuite le pont qui
enjambe Aveyron.

4h50 saint-Antonin : a droite,
le parking du départ.




