
Cazals - Le chemin de Frau
 
Une balade idéale pour découvrir  la flore du Causse mais également les
vestiges de nos ancêtres de la Préhistoire avec des dolmens emboîtés, plus
rares que les dolmens simples.

12, 4 km - dénivelé total : 421 m

Parcours :

1. Prendre, presque en face de l'ancien château, le petit chemin goudronnée qui s'amorce au coin
du virage (chemin de la Combe). Le goudron laisse bientôt place à la terre en montant dans le
bois de chênes et d'érables de Montpellier à feuilles trilobées (agars) par la "côte vieille".

2. Au sommet, s'engager à droite sur la route et avant le château d'eau, emprunter à gauche le
chemin de terre qui rejoint la D958. Traverser la route et prendre la voie en face qui mène à
Bourdoncle.

3. A droite dans le hameau, suivre la route à droite jusqu'à la D75 bis.

4. Au carrefour marqué d'une croix,  emprunter à gauche la D75 bis (marcher sur le côté droit,
accotement large et enherbé) pour atteindre le dolmen du Pech.

5. Au niveau du dolmen du Pech, s'engager à gauche sur la voie goudronnée rectiligne, laisser la
ferme de Frau sur la droite (anciens pâturages des causses à usage communautaire). A gauche,
face à la croix de fer, le chemin qui s'amorce mène à "l'iga de raja" (l'Igue qui coule).

6. Au bout, tourner à gauche sur le chemin rectiligne (est) qui revient sur Cazals, passer Saint-
Géniès et Carème. Après Carème, s'engager sur la route D658 juqu'à la croix et emprunter en
face le chemin qui rattrape la petite route repère 2. S'engager à gauche.

7. Avant le château d'eau, emprunter à droite la "côte neuve", suivre le sentier étroit et descendre
jusqu'à la D75 bis. Prendre la route sur la droite pour revenir au village de Cazals.

Points d'intérêts :

A. Source L'iga de raja : "L'iga de raja" signifie L'igue qui coule, puits
naturel aménagé.

B. Hameau de Bourdoncle    

C. Dolmens emboîtés  du  Pech Cazals :  Sépulture  collective  datant
datant  du  troisième  millénaire  avant  notre  ère.  Les  fouilles  et  la
restauration ont été réalisées par le groupe d'études Préhistoriques
du Quercy entre 1988 et 1992. Prendre soin de se placer sur la crête
du mur de clôture pour l'observer.

D. Lavoir :  Isolé  sur  le  causse vous découvrirez  ce très  beau  lavoir
alimenté par une source naturelle.

E. Pigeonnier




